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厚生労働大臣指定試験機関 

特定非営利活動法人キャリアコンサルティング協議会 

〒105-0021 東京都港区東新橋 2 丁目 11 番 7 号 住友東新橋ビル 5 号館 9 階 TEL 03-5402-4688 

 

★注意事項★ 

1. 本試験の出題形式は、記述式 3 問です。 
逐語記録を読み、解答用紙の設問ごとに記述してください。 

2. 解答用紙の受検番号・氏名に誤りがないか、確認してください。 

3. 試験中に机上に置ける物は、受検票、腕時計、筆記具(黒の鉛筆もしくはシャープペンシル・

消しゴム)です。それ以外のもの(定規・メモ用紙・筆記用具入れ等)は机上に置かず、カバン

などの中にしまってください。 

4. 受検票は、机上の通路側に見えるように置いてください。 

5. 試験室内では、携帯電話・スマートフォン・スマートウォッチ等すべての通信機器および電子

機器、時計のアラーム等、音の出る機器は使用禁止です。必ず電源を切り、カバンなどの中に

しまってください。 

6. 試験中は、乱丁・落丁・印刷不鮮明に関する質問以外はお受けできません。 

7. 不正行為があったときは、すべての解答が無効となります。 

8. 試験終了の合図が告げられたら、直ちに筆記具を置き、試験監督者の指示に従ってください。 

9. その他、試験監督者の指示に従ってください。従わない場合は、失格となります。 

【退出時の注意事項】 

1. 試験開始後 30 分経過した時点で途中退出できます。途中退出する場合には、挙手し、試験監

督者の指示に従ってください。問題用紙はお持ち帰りください。 

2. 試験終了時刻 5 分前からは退出できません。試験終了後、試験監督者が解答用紙を回収します

ので、着席したまま静粛にお待ちください。 

２級 実技（論述）試験 
 

実 施 日 ◆ 2025 年 12 月 14 日（日） 

試 験 時 間 ◆ 14 :30～15 :30（60 分） 

無断転記・無断複製を禁ず 

○ 実技試験の合格は、論述試験および面接試験の両方とも合格基準に達することが必要です。 

○ 2026 年 3 月 18 日（予定）に、受検者全員に合否通知書を送付いたします。 

合格者は当協議会のウェブサイトに受検番号を掲載してお知らせします。 

（https://www.career-kentei.org/result/） 



 

問題　「逐語記録」を読み、以下の問いに答えなさい。解答用紙の設問ごとに記述すること。 

 

相談者（CLと略）：22歳　男性　四年制大学在学中　情報工学科4年生　（相談月：12月） 

　　　　　　　　　家族／父53歳、母51歳、弟18歳（高校3年生）　家族と同居　 

本人の希望で来談 

キャリアコンサルタント（CCと略）：民間の相談機関（学生、社会人その他様々な人を対象にした​
キャリア相談窓口）の専任社員  

 

 

【逐　語　記　録】 

CC1 こんにちは。今日はどのようなご相談でしょうか。 

 

CL1 今年の春から夏にかけて、ゲームの制作会社をいくつか受けたのですが、ほとん

ど落ちてしまって、やっと1社内定をもらったんですけど、最初に思っていたのと

会社のイメージが違っていて…。卒業が近づいてきたのに、このまま就職するこ

とに迷っていたら、親がここを見つけてきてくれて、「相談してみたら」と言わ

れたので今日は来ました。 

 

CC2 ありがとうございます。もともとゲーム制作会社を志望されていたのですね。 

 

CL2 ゲームが好きというのが一番の理由です。有名なゲームを手掛けた憧れのクリエ

イターがいるので、自分もそのような仕事をやってみたくて、ゲームを制作して

いる会社を、大手も含めていくつか受けました。 

 

CC3 ゲームがお好きで、自分でも作ってみたいと思われたんですね。具体的にはどん

なお仕事をしたいと思っているのですか。 

 

CL3 うーん、たとえばゲームの企画とかキャラクターデザインとか…。とにかく、営

業とか事務系ではなくて、クリエイティブな仕事がやりたいんです。でも、大手

の会社は書類選考で落ちてしまって、唯一内定をもらった会社は、実際には下請

けみたいな小さい会社で、雰囲気もなんだか暗いし、残業も多いブラックな感じ

で、正直迷ってます。 

 

CC4 そうですか…、それは気になりますね。クリエイティブな仕事がやりたいという

ことですが、内定が出た会社では具体的にはどんな仕事をやるのか、確認しまし

たか。 

 

CL4 内定先での仕事は品質管理っていうようなことを言われました。ゲームのバグと

かエラーを見つける作業じゃないかな。でも自分はゲームのデザインや、それが

駄目ならグラフィックデザインやWebデザインの仕事とかをやってみたいんで

す。他にも、何かを企画する仕事もいいなと思っています。実際、SNSでゲーム

の企画やキャラクターを描いて投稿すると結構反応いいし、フォロワーも増える

のでニーズはあると思うんですよね。 

 

 



CC5 なるほど。フォロワーが増えるのは手ごたえも感じて嬉しいですね。そんなこと

もあって内定先の会社に就職するのを迷われているのでしょうか。 

 

CL5 できれば、大企業で安定していて、あとホワイトな企業がいいと思っています。

将来は、いわゆるサラリーマンじゃなくて、独立してフリーで仕事ができればと

思っているので、そのための勉強ができたり、コネクションができるところがい

いですね。 

 

CC6 それで大企業が安心だと思われていたのですね。親御さんからも何か言われまし

たか。 

 

CL6 弟が４月から大学生なので、親からはちゃんと就職してもらわないと困るって言

われています。さすがに自分でも卒業後に無職はマズいと思っているけど、内定

先に就職するのも抵抗あるし、どうしたら良いでしょうか。 

 

 

（後略） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【　 問 　題 　】 

 

 

問１　相談者がこの面談で相談したい「問題」は何かを記述せよ。（20 点） 

 

問２　キャリアコンサルタントとしてあなたが考える、相談者の「問題」は何かを記述せよ。（20 点） 

 

問３　あなたは、上記２つの「問題」を合わせ、相談者を援助するために、①どこに目標をおいて、 

　　②どういうことを実施したいか。目標と具体的な方策を記述せよ。(60 点) 
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